REGULAMENTO

Leia atentamente o regulamento da competicdo

1.1 O After Games Party - 3"%edic&o tour 2023 se realizara no dia 14 de Outubro de 2023 No centro
de Convengdes Ulysses Guimaraes, Brasilia - DF, 70655-775

1.2 O evento se inicia dia 28 de Outubro o de 2023 as 07:00h apdés a confirmagdo do check-
in (confirmacdo da participagdo no evento). Os portdes serdo abertos as 06:15 para entrada
do publico, ja nosso congresso técnico, também chamado de briefing sera realizado através
darede social oficial do evento em data a ser definida pela organizacdo. A data e horario
da retirada dos kits dos atletas sera realizada no dia 13 de Outubro, data que antecede ao
da competigao.

1.3 O kit do atleta serda composto de 1 unidade de uniforme escolhido anteriormente no ato
de composicdo dos times, capitdo e selegdo de apenas um dos modelos (t-shirt, ou babylook). O
tamanho escolhido ndo podera ser trocado apés montado os times, e em caso de alteragdo de
atletas, sera mantido a opgao e tamanho selecionado pelo atleta que estara saindo do time.

14 O check-in sera online para confirmagdo junto ao evento, e a retirada de kit
obrigatoriamente presencial no dia 27 de Outubro de 2023 de 10:00h até as 19:00h. Nosso
check-in, também sera um evento; Friday Night Show - Check-in AGP. Sendo um ingresso
por atleta FREE. Para visitantes, valor promocional de R$ 30,00

1.4.1 As atragbes da noite especial de Check-In sera o Stand Up do Gustavo Cunha +
Weightlifting Night Show + DJ + Food trucks ( venda de comidas ) e bar ( venda de bebidas ).

1.5 Todos os atletas deverao estar aptos para competir, nos horarios definidos no cronograma, que
serao divulgados no site oficial do evento.

1.6 - As inscricdes serao realizadas a partir do dia 01/06/2023 até o dia 14/10/2023 ou até que o limite
de vagas de cada categoria seja preenchido.

1.7 Nao havera devolugao de valores pagos ap6s a realizagao da inscri¢ao, ressalvados os termos da
Lei n° 8.078, de 11 de setembro de 1990, artigo 49.

1.6.3 — Pagamentos serdo aceitos nas seguintes modalidades: crédito a vista, crédito parcelado ou
boleto.

1.6 Em conformidade com o Decreto n° 7962, de 15 de margo de 2013, faz-se saber as seguintes
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vento concordam irrestritamente com todos os pontos deste regulamento.

2.2 - Qualquer pessoa articipar como atleta do evento, desde que esteja fisicamente apta
(PAR-Q) , e respeite as restricdes de idade e de género.

2.3 A aptidao fisica do atleta sera verificada através de questionario PAR-Q e em caso de alerta
sobre um das repostas do PAR-Q tiver alteragéo, sera necessario o termo de responsabilidade com
a apresentacéo obrigatéria de um atestado médico valido para a data do evento.

2.4 As restricbes de cada categoria, como idade e género estao expostas no capitulo 3.

2.5 A substituicdo de um atleta como integrante de um time, é permitida somente até 20 de Outubro
de 2023.

2.6 Os standards (pré-requisitos) para cada categoria estao descritos nos itens que tratam de cada
uma das categorias (capitulo 3).

2.7 Os custos de transporte, estacionamento, acomodacgao e alimentagdo sao de responsabilidade do
atleta.

2.8 Em momento algum, sera aceito qualquer forma de DESRESPEITO com a organizagao, staff,
judges, head judges, head coach, segurancgas, servigcos gerais, controle de pessoas, caixas ou
atendentes dos food trucks ou bar. Caso seja compreendido por nossa organizagéo que o(a) atleta
tenha tido conduta desrespeitosa, sera desclassificado e inclusive, convidado a se retirar do evento.

3 CATEGORIAS

3.1 O After Games Party - 3° Edigao/ Brasilia - 2023 contara com o formato de times: Trio
Iniciante Feminino, Trio Iniciante Masculino, Quarteto Intermediario Misto, Quarteto Rx Misto,
Quarteto Intermediario Misto, Duplas Rx Misto & Dupla Mista Intermediaria.

3.2 Todas as categorias possuem standards (pré-requisitos), que sao apenas recomendacoes
de cargas e habilidades para o atleta integrar-se nas categorias do torneio. A organizacao reserva-se
no direito de mudar o programa, incluir movimentos pouco usuais ou aumentar as cargas, se desejar.

3.3 A escolha da categoria é de responsabilidade exclusiva do atleta.
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everao fazer o check-in do evento, assim como, retirar os seus kits, sob pena de
to excluida, sem devoluc&o do valor pago pela inscrigdo na competicao.

4.2 O check-in sera ivamente online a critério da organizagdo. Desse modo, fica a
cargo dos atletas confirmar os seus dados e caso necessario, fazer o upload do seu
atestado médico ou termo de responsabilidade no site do sistema de gestdo do evento, dentro do
periodo estabelecido pela organizagao.

4.3 Com base nas orientagbes deste regulamento, os procedimentos e os horarios do check-in
online serao divulgados no cronograma oficial, midias sociais ou site do evento.

4.4 Nao sera realizado check-in online apds os horarios pré-estabelecidos pela organizacdo no
cronograma oficial.

4.5 O check-in somente podera ser confirmado pelo atleta inscrito mediante a apresentagéo de
documento pessoal ou cépia de documento com foto e caso necessario, atestado médico.

4.6 O atleta podera enviar um representante para a retirada do seu kit, desde que esse
esteja portando um documento pessoal, copia do documento do atleta com foto e
documento impresso assinado pelo atleta. Esse documento de assinatura obrigatéria do atleta que
deseja que um terceiro retire o seu kit de atleta, serd baixado em nosso sistema ou site, impresso,
preenchido e assinado, para entdo ser entregue a nossa organizagao.

4.7 No caso das categorias coletivas, um representante podera confirmar o check-in e retirar
os kits para toda a equipe, desde que esteja também portando documentos, copias de documentos
com foto de todos os atletas inscritos ou documento digitalizado em seu smartphone.

4.8 A confirmacao do check-in de um time e a retirada de kits deve ser realizada em conjunto por
todos os integrantes ou por um representante legal do time.

4.9 A retirada do kit € por ordem de chegada. Desse modo, os primeiros terdo preferéncias
para retirada das camisetas com o tamanho desejado. O atleta pode n&o ficar com o
tamanho de camiseta pretendido.

4,10 O atleta e o capitdo do time sdo responsaveis pela veracidade dos dados e documentos
apresentados no check-in online.

411 O atleta que fornecer dados falsos ou qualquer tipo de documento falso
sera automaticamente excluido do evento, sem devolugdo do valor da inscrigdo, e ta
ficara impedido de participacdo das edigcbes posteriores do evento. Além dissg
com as penalidades civis e penais previstas em lei.
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s) serdo divulgados por meio da rede social oficial do evento antes da
o os todos os standards (regras de execugao) de cada movimento.

peticao, assim

5.2 O atleta tem a responsabilidade de conhecer os detalhes de cada prova e executa-lo de acordo
com os standards apresentados no briefing (congresso técnico).

5.3 Os horarios e locais de cada prova serao divulgados com antecedéncia pela organiza¢do no site
oficial do evento ou nas redes sociais oficiais do evento.

5.4 O atleta é responsavel por comparecer no local de cada prova com uma antecedéncia minima
de 40 minutos.

5.5 O atleta sera identificado com bracelete/pulseira especifica visivel durante toda a competicéo.

5.6 O atleta ou time que perder a chamada para a prova em disputa, recebera a ultima colocagéo da
prova. Sua pontuag¢ao na prova sera o maior nimero de pontos possivel.

5.7 Nao sera permitida a entrada do atleta depois do inicio do prova em disputa.

5.8 Caso a organizagéo opte por fazer corte de atletas, poderéo disputar a ultima prova apenas
os melhores de cada categoria. Se for necessaria esta opgao, sera anunciado no site oficial da
competicdo, por meio do leaderboard.

6 PONTUACAO E RESULTADOS

6.1 A pontuacao de cada prova é a colocagao na qual o atleta ou o time ficou na prova. Por exemplo:
o atleta que ficou em primeiro lugar, recebera 1 ponto.

6.2 A classificagao geral € a soma de todos os pontos do atleta ou do time em cada um das provas
durante toda a competicao.

6.3 O atleta ou time que n&o acabar o prova dentro do time cap (limite de tempo para a realizacdo da
prova) recebera no seu tempo final da prova o time cap mais um segundo por repeticao que faltou para
a finalizagéo de sua prova.
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ificacdo geral é a quantidade de melhores resultados de cada
s atletas empatarem em terceiro lugar na classificagdo, e um deles
, enquanto o melhor resultado do outro for um terceiro, o atleta que tiver um
a vantagem no desempate. Permanecendo o empate, levara vantagem no
cado na ultima prova, e assim por diante nas outras provas anteriores.

6.5 Qualquer reclamag re o resultado final do workout (prova), devera ser feita ao Head Judge
responsavel. Apenas serdo aceitas as reclamagdes que forem protocoladas apds a prova em
que o problema ocorreu. No ultimo dia ato da competicdo, o prazo para protocolar reclamagéao
é de até 15 minutos apdés a publicagéo do resultado da prova.

6.6 A organizacado do evento tem o direito de alterar o resultado, a qualquer tempo, verificados os
termos do item 6.5, de um atleta ou time, caso esses tenham sido prejudicados durante um workout
(prova) ou seja verificado erro no resultado.

6.7 Os resultados oficiais poderao ser acompanhados no sistema de gestao do evento.

7 REGRAS GERAIS

7.1 Ao se inscrever no evento, o atleta assume a responsabilidade de participar por livre e esponténea
vontade da competicdo. Além disso, compromete-se a fornecer dados veridicos, e concorda com todos
os pontos deste regulamento.

7.2 Todos os atletas deverdo usar a camiseta oficial do evento durante a primeira e ULTIMA prova
competigdo, sob pena de ser penalizado em pontos na competicao.

7.3 O atleta é responsavel pelo seu estado de saude, pelo atestado médico repassado a organizagéao.
O atleta deve estar em dia com a sua avaliagdo médica e apresenta-la no momento de check-in,
caso tenha respondido o PAR-Q e recebido o alerta. A organizagao néo é responsavel por qualquer
problema de saude pretérito do atleta.

7.4 O atleta é o responsavel pela decisédo de participar do evento e de continuar, ou nao, ao longo da
competicdo. Se desistir ou se lesionar em meio o periodo da competicdo, ndo havera devolugédo do
valor da inscrigao, nem dos gastos com alimentacgéo, transporte e hospedagem com os quais o atleta
arcou.

7.5 A organizagéao se reserva no direito, sob orientagdo da equipe médica responsavel pelo evento, de
excluir o atleta da competi¢do, caso a saude ou a integridade fisica deste esteja em risco.

7.6 A organizacao da competicao tem o direito de suspendé-la por motivos climaticos, ou por qualquer
outro risco a seguranga dos participantes, staffs, membros da organizagao e publico.

7.7 O evento podera ser adiado por motivos de forga maior ou caso fortuito.
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7.8 Ao participar deste evento, atletas, staffs, organizadores e publico em geral cedem ao evento,
patrocinadores e apoiadores os direitos de utilizacdo LIVRE da sua imagem, e abrem mé&o do
recebimento dos ganhos provenientes desses direitos.

7.9 Quaisquer conflitos ou omissdes deste regulamento serdo resolvidas pelo Diretor de Competicao
ou Head Jugde do evento.

8 PREMIACAO

8.1 As colocacgdes de cada categoria serao definidas pela regra de pontuagao do evento (capitulo 6).

8.2 Os atletas que ganharem as posi¢des do 1° ao 3° lugar deverdo comparecer ao podio
quando convidados, ou perderao o direito aos prémios.

8.3 TODOS OS ATLETAS receberdao medalhas.

8.4 A cerimbnia de entrega de medalhas sera apos o término da ultima prova da competi¢cdo, sendo
necessario que os atletas aguardem o ato de entrega. NAO teremos qualquer tipo de excecéo para
entrega de medalhas devido a necessidade do atleta em se retirar do evento, seja por motivos de
infortunio ou compromissos como viagem, e afins.

8.5 A organizagao realizara a entrega de apenas 1 medalha por atleta, NAO sendo passivel retirada
para terceiros. Cada atleta é responsavel pela retirada de sua propria medalha.

8.6 NAO teremos qualquer opgéo de entrega de medalhas, apds a cerimonia de entrega de
medalhas. O mesmo se faz presente para atletas de pddio, caso algum integrante ndo esteja
presente em podio, ndo sera passivel de entrega do kit a terceiros, time, familiares, ou seja, qualquer
outra pessoa que nao seja o proprio atleta do pédio.
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